
                                                                                                                          
 

 

 
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA NUTRICION 

 

DIPLOMATURA “NUTRICIÓN 
EN ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES Y CARENCIALES” 

 
� CERTIFICADO A OTORGAR 
 
“Diplomado en Nutrición en Enfermedades Cardiovasculares y Carenciales” 
 
� TEMARIO 
 

MODULOS TEMAS 

MODULO I: 
“LA NUTRICION EN LA 

ENFERMEDAD CARDIOVAS-
CULAR. NUEVOS ENFOQUES” 

1. “Grasas y su repercusión en la salud” 

2. “Hipertensión arterial y enfermedad cardiovascular” 

3. “Tratamiento nutricional de las dislipidemias y enfermedad 
cardiovascular” 

MODULO II:  
“ENFERMEDADES CARENCIALES: 
ACUERDOS Y CONTROVERSIAS 

4. “Desnutrición infantil: aspectos clínicos y psicosociales” 

5. “Tratamiento nutricional de la desnutrición infantil” 

6. “Carencia de micronutrientes” 

7. “Salud materno – infantil y su relación con las enfermedades del 
adulto” 

MODULO III:  
“CONTENIDOS Y ESTRATEGIAS 

DE PREVENCION” 

8. “Alimentos funcionales y antioxidantes: su importancia en la salud” 

9. “Actividad física infantil y en el  adulto” 

10. “Promoción y prescripción de la actividad física” 

 
� DESTINATARIOS 
Nutricionistas y Licenciados en Nutrición 
 
� MODALIDAD 
Teórico- Práctica. Cursado intensivo (viernes de 14 a 21 hs. y sábados de 8:30 a 13:30 hs.) 
Duración: 6 meses 
Carga horaria total: 170 hs. (120 hs. presenciales y 50 hs. trabajo final) 
 
� REQUISITOS DE INGRESO 
Certificado analítico y copia legalizada del título; Curriculum Vitae; Fotocopia del DNI 
 
� FECHA DE INICIO: 26 MARZO 2010 
 
� ARANCELES 
6 cuotas de $560. Primera cuota antes de comenzar el cursado. 
 
� INFORMACIÓN 
 

Decanato de Ciencias de la Nutrición: lsanchez@umaza.edu.ar o al 0261-4056214 (16 a 21hs) 
Coordinadora Lic. Esp. Silvia Cadelago: silviacadelago@yahoo.com.ar o nutposgrados@umaza.edu.ar  

 


