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Curso: El grupo terapéutico en el
tratamiento de la Obesidad — Coordinacion grupal

Este curso brinda una formacién tedrico — practica especifica en coordinacion de
grupos terapéuticos en Obesidad. Ofrece a psicologos y nutricionistas recursos,
herramientas, ejercicios de role playing, supervisidn de experiencias, trabajo sobre
escenas, personajes, imagen corporal, para en trabajo con pacientes obesos en los
grupos y estrategias para equipos interdisciplinarios. Para realizar una formacion
completa se puede cursar paralelamente con el Curso anual de Obesidad nivel
L.

Programa a confirmar:

1.- El espacio grupal en el tratamiento de la obesidad.

2.- Los organizadores grupales.

3.- Los roles y la dinamica grupal.

4.- La matriz grupal: identificacién y transferencia.

5.- Aprender a observar para ser un buen coordinador.

6.- La dieta: una aliada o una enemiga en el trabajo grupal.
8.- El rol del coodinador.

9.- Estilos de coordinacion.

10.- Intervenciones y dispositivos grupales.

Fechas:

3er. viernes de cada mes, exceptuando los feriados en los cuales se traslada la
clase para el viernes siguiente por ese mes.

Hora: 16 a 20 hs.

FECHAS: ABRIL: viernes 19/4 MAYO: vienes 18/5 JUNIO: viernes 22/6
JULIO: viernes 20/7

AGOSTO: 17/8 — 31/8 SEPTIEMBRE: viernes 21/9

OCTUBRE: viernes 19/10

NOVIEMBRE: 16/11

DICIEMBRE: Viernes 7/12 (cierre)

Docentes:

Directora Psic. Liliana Krieger

Psic. Stella Maris Totaro

Lic. En Comunicacion Social Paula Romano



Saludos cordiales,

Paula Romano

Lic. en Comunicacion Social
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