UNIV\XAD

Facultad de Ciencias de la Nutricion

Provincia de Mendoza - Argentina

22 EDICION.
Primera carrera de Especializacion en el pais,
exclusiva para Lic. En Nutricion.
APROBADA POR CONEAU
Ne de Proyecto 1983/07
_TITULO CON VALIDEZ ACADEMICA NACIONAL:

“Especialista en Nutricion Clinico-Metabdlica”

Inscrincion ahierta desde 10/12/11, hasta el 1/3/12
Comienza el dictado el 9/3/12

» Carga Horaria Total: 470 hs

*Duracion: 18 meses (tres cuatrimestres)

» Modalidad: Cursado intensivo presencial (en general ¢/ 15 dias).
* Dias viernes (14 a 21 hs.) y sabados (08.30 a 13.30 hs.)

* Cursado: Universidad Maza. MENDOZA

» Costo: 19 cuotas de $ 750

ASESORAMIENTO:

Lic. Esp. Silvia Cadelago: nutposgrados@umaza.edu.ar
silviacadelago@yahoo.com.ar

Lic. Natalia Pampillén: nataliapampillon@nutricionbariatrica.com.ar
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COORDINACION ACADEMICA:
Lic. Esp. SILVIA CADELAGO
Lic. NATALIA PAMPILLON

DOCENTES:

Lic. Josefina Dartiguelongue (Bs.As.)
Dra. Maria Cristinia Diumenjo (Mza.)
Lic. Esp. Silvia Cadelago (Mza.)

Mg. Nelson Rodriguez Papini (Mza.)
Dra. Maria Elena Torresani (Bs. As.)
Dr. Pablo Omelanczuk (Mza.)

Lic. Natalia Pampillén (Mza.)

Lic. Viviana Lasagni (Mza.)

Dra. Marta Posadas (Santa Fe)

Dr. Gabriel Minuchin (Mza.)

Dra. Laura Dimov (Mza.)

Lic. Maria Elena Lafourcade (Mza.)
Lic. Maria Inés Somoza (Bs. As.)
Dra. Estela Charparin (Mza.)

Lic. Evangelina Sosa (Mza.)

Dr. Enrique Reynals (Mza.)

Mg. Carlos Castillo Duran (Chile)
Mg. Eduardo Atalah (Chile)

Lic. Nazarena Asus (Mza.)

Lic. Carolina Estay (Chile)

Mg. Susana Gallar (Mza.)

Ing. Esp. Emilia Raimondo (Mza.)
Lic. Lucia Quintana (Mza.)

Dr. Erik Diaz (Chile)

Lic. Gabriel Tarducci (La Plata)

Mg. Fabian Varela (Mza.)

Lic. Maria Isabel Porras Vargas (Mza.)

CONTENIDOS:

® E| contexto en enfermedades clinico — metabdlicas

e Estudios Epidemioldgicos

e Bioética y nutricidn: una perspectiva antropoldgica

¢ Obesidad del adulto (O.A.): bases bioldgicas de la ingesta y la conducta
alimentaria

¢ Tratamiento nutricional de la O.A.

¢ Obesidad modrbida (0.M.): clinica, psicopatologia y dietoterapia

e Practica con pacientes O.M.

¢ Nutrigenética y Nutrigendmica en ECNT

e Lipidos y su repercusion en la salud

¢ H.T.A.: clinica y dietoterapia

¢ Enfermedad cardiovascular

¢ Tratamiento nutricional de dislipidemias y E.C.V.

¢ Diabetes Mellitus tipo 1y 2

¢ Dietoterapia de lasDBT 1y 2

¢ DBT y embarazo: clinica y dietoterapia

e Taller de indice glucémico y conteo de Hidratos de Carbono

¢ Educacidn terapéutica y tratamiento en ECNT

¢ Practica “DBTy educacion terapéutica”

» Deficiencia de micronutrientes

¢ Salud materno — infantil y su relacidn con las enfermedades del adulto
e Salud y nutricién del adulto mayor

eTratamiento nutricional de la carencia de micronutrientes en diferentes
momentos bioldgicos

¢ Metodologia de Investigacidn Cientifica

¢ Herramientas informaticas en las ciencias de la nutricion

¢ Alimentos funcionales y antioxidantes

e Actividad fisica (A.F.) en adultos: bases fisioldgicas y nutricionales

e Prescripcion de la A.F., medicidn de la composicidn corporal y calorimetria

e Estrategias motivacionales para mejorar la adherencia al tratamiento
de las ECNT

e Comunicacioén y nutricion

e Establecimiento de la relacidon terapéutica

¢ Modelos de intervencion y evaluacion de impacto

eTRABAJO FINAL

INSCRIPCIONES: Oficina de Informes 0261 - 4056240- 6200 (conmutador). Acceso Este- Lateral Sur
2245. San José, Guaymallén, PROVINCIA DE MENDOZA.
informes@umaza.edu.ar / www.umaza.edu.ar

PREINSCRIPCIONES: Por correo electrdnico, enviando la ficha de datos cumplimentada, a

silviacadelago@yahoo.com.ar

nutposgrados@umaza.edu.ar

Avenida de Acceso Este, Lateral Sur 2245. Guaymallén. Tel: 0261 — 4056240.
www.umaza.edu.ar

UNIV“\\)AD



http://www.umaza.edu.ar/
mailto:informes@umaza.edu.ar
http://www.umaza.edu.ar/
mailto:silviacadelago@yahoo.com.ar
mailto:nutposgrados@umaza.edu.ar

