FRANCIS HOILW.AY  cursos 2011 -Edicién N° 1t

= CERTIFICACION INTERNACIONAL EN
ANTROPOMETRIA I.S.A.K.

= NIVELES 1Y 2 (INTENSIVO)

ULTIMA INSCRIPCION 2011! Cupos limitados!

Destinado a:

Médicos, Licenciados en Nutricion, Licenciados en Kinesiologia, Licenciados y Profesores en Educacion Fisica,
Entrenadores Deportivos, estudiantes de ciencias de la salud y el deporte.

Sede

Riobamba 972 piso 1 depto. ‘C’
Ciudad Auténoma de Buenos Aires

Informes e inscripcion:

Lic Valeria Casini
Celular: +54-9-11-5884-6794
Teléfono: +54-11-4822-9436

Email: vcasini@hotmail.com




Certificacion Internacional en Antropometria
I.S.A.K. (International Society for the Advancement of Kinanthropometry)

INSTRUCTOR: FRANCIS HOLWAY, /
I.S.A.X. LEVEL IV

=NIVEL I

Duracion: 1 fin de semana (3 clases tedrico-practico)
Octubre

Dias y horarios:

Viernes 14/10/11, de 9 a 17 hs

Sabado 15/10/11 de9a17 hsy

Domingo 16/10/11 de 9 a 13 horas

=NIVEL II

Duracién: 1 fin de semana (3 clases teérico-practico)
Noviembre

Dias y horarios:

Viernes 11/11/11, de 9 a 17 hs

Sabado 12/11/11de 9 a17 hsy

Domingo 13/11/11 de 9 a 13 horas

Objetivos
®  Adquirir destrezas practicas en la medicion de 17 variables (diametros, petrimetros y pliegues) en Nivel 1y 40
variables (diametros, longitudes y alturas, perimetros y pliegues) en Nivel 2.

®  Analizar las diferencias entre calibres para medir pliegues y en qué contexto utilizarlos

* Aprender manecjo de software de aplicaciones — programas para calcular la composicién corporal;
interpretacioén de los resultados

*=  Comprender los alcances y limitaciones de la antropometria como herramienta

= Comprender la importancia de medir correctamente respetando protocolos de estandatizacion establecidos
internacionalmente, analizando error técnico y calibrando equipamiento

Material y Diplomas otorgados

=  Software de aplicacion de composicion corporal, somatotipo, proporcionalidad, fraccionamiento en 4 y 5
componentes, calculo del error técnico de medicion, articulos relevantes, actualizaciones, presentaciones de clases,
bases de datos pediatricos, normativos de referencia, de deportes de elite.

= Certificado de asistencia y aprobacion del examen tedrico-practico.

= Certificado Internacional I.S.A.K. de antropometrista nivel 1y nivel 2 (origen Nueva Zelanda) al completar y
enviar por correo electrénico 20 perfiles antropométricos completos en duplicado, una vez aprobado el curso y en
un plazo no superior a los 6 meses de la finalizacién del curso.

Arancel cada nivel
Incluye manual 1.S.A.K., CD, e-books y examen internacional I.S.A.K.; 1 pago de $§920.-

Formas de pago

Efectivo
Transferencia bancaria o Depésito en cuenta bancaria




Banco Credicoop:

Cuenta Corriente en Pesos N 5.218.437 Sucursal: 002

CUIT N°: 20-17 303 455-6 CBU N*: 191.000.255.500.025.218.437.8

Titular: Francisco Holway

*En todos los casos, una vez realizado el depdsito deberan enviar por e-mail copia del comprobante de pago e indicar
datos del alumno, curso y dia al que asiste, y presentar fotocopia del mismo, personalmente el dia del curso.

CURSO I.SA.K. SEMANAL

=NIVELESTY II

Duracién: 4 meses (clases teérico y practico)

Dia y horario: Jueves 18 a 20hs. Comienza: 18/08/11 Finaliza: 24/11/11

Vacantes Agotadas
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CURSO LS.A.K., DICIEMBRE 2010




No dude en consultarnos para obtener mas informacion

Lindsay Carter, Valeria Casini, Francis Holway




