
U N A M 

DIPLOMADO: 

NUTRICIÓN Y DIABETES 

DIRIGIDO A: 

Licenciados en Nutrición, Licenciatura 
en Enfermería, Médicos Cirujanos y 
Educadores en Diabetes con estudios 
Profesionales en el área de la Salud. 

VALOR CURRICULAR:  

190 Horas 

SEDE: 

Stratominds Capacitación, S.A. de C.V. 

Ejército Nacional 436 piso 6 

Col. Chapultepec Morales C.P. 11570 

Alcaldía Miguel Hidalgo 

Entre Hegel y Emerson 

HORARIO DE CLASES:  

Sábado:    de 9:00 A.M. a 3:00 P.M. 

Domingo: de 9:00 A.M. a 3:00 P.M. 

Son dos fines de semana cada mes, 

durante nueve meses 

INICIO:      sábado 3 de agosto de 2019 

TÉRMINO: domingo 5 de abril de 2020 

 

 

 

 

 

UNIVERSIDAD NACIONAL 

AUTÓNOMA DE MÉXICO 

FACULTAD DE ESTUDIOS 

SUPERIORES IZTACALA 

SECRETARÍA DE DESARROLLO Y 

RELACIONES INSTITUCIONALES 

DIVISIÓN DE EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 

Y 

ASOCIACIÓN DE CAPACITADORES EN 

NUTRICIÓN Y ANÁLISIS CORPORAL PARA 

PREVENIR ENFERMEDADES CRÓNICAS, 

S.C. 

NOTA: 

El diplomado tiene cupo limitado, 

por ello es conveniente se 

inscriban con anticipación. 

Favor de apartar su lugar vía 

telefónica, WhatsApp, correo 

electrónico, página web, o 

presencial 

INFORMES E 

INSCRIPCIONES 

De lunes a viernes de 9:00 a 6:00 
Independencia no. 72, int. 405, 
Col. Centro, Alcaldía Cuauhtémoc, 
C.P. 06050, Ciudad de México 
Tel. 01 (55) 5512-0693 

WhatsApp 55 1723 8487 

capanutri@gmail.com 

https://www.capanutri.com.mx 

capanutri 

COSTO: 

Inscripción: $1,500.00 

Mensualidad $3,500.00    

(9 mensualidades) 

 

Responsable Académico: 

Lic. Juan Luis Carrillo 

Toscano 

Licenciado en Nutrición y Ciencia 

de los Alimentos por la 

Universidad Iberoamericana, 

Certificado por el Colegio 

Mexicano de Nutriólogos. 

PROPÓSITO 

El participante establecerá el 

manejo nutricio y de activación 

física en pacientes que presenten 

intolerancia a la glucosa, 

prediabetes y diabetes, con 

sustento en la evaluación del 

estado nutricio a partir de los 

indicadores antropométricos, 

bioquímicos, clínicos, dietéticos y 

del entorno del paciente para el 

control de la enfermedad y la 

prevención de complicaciones 

favoreciendo su estilo de vida.     

CONTENIDO (7 MÓDULOS) 

El Diplomado se integra de los 

módulos siguientes: 

I. Nutrición y Dietocálculo 

aplicados a la Diabetes 

II. Bioquímica de la Diabetes 

III. Comorbilidades de la 

Diabetes 

IV. Psicología aplicada a la 

Dietoterapia del paciente 

con Diabetes 

V. Manejo Nutricio del 

paciente con Diabetes y 

sus Comorbilidades 

VI. Activación física en el 

paciente con Diabetes 

VII. Práctica Clínico-Nutricia 

mailto:capanutri@gmail.com
https://capanutri.com.mx/


 

 

                     

                          

 

 


